
Ένδειξη: Υγρή μεμβράνη σαν φιλμ για τη συμπτωματική θεραπεία της ρινίτιδας, της ρινοκολπίτιδας και της ρινικής 
συμφόρησης.

Συσκευασία: 15 ml ρινικό σπρέι (περίπου 125 ψεκασμοί).

Σύνθεση: Aqua, Γλυκερόλη (26%), HPC (Υδροξυπροπυλοκυτταρίνη), Ρινοκυανιδίνη (προέρχεται από εκχυλίσματα 
φύλλων Camellia sinensis, καρπός του Vaccinium myrtillus, Vaccinium macrocarpon και Sambucus nigra), 
Αιθέρια έλαια Eucalyptus globulus, Mentha piperita, Thymus satureioides, και Rosmarinus officinalis.

Τρόπος δράσης: Όταν ψεκάζεται στον ρινικό βλεννογόνο, το PHYTOVEX® Ρινικό σπρέι σχηματίζει ένα ανθεκτικό, 
ωσμωτικό προστατευτικό φιλμ πάνω στη ρινική επιφάνεια. Οι ωσμωτικές ιδιότητες του φιλμ προσελκύουν 
υποτονικό υγρό από τα βαθύτερα μέρη του βλεννογόνου και δημιουργούν μια ροή υποτονικού υγρού από 
το εσωτερικό προς τα έξω. Αυτή η μηχανική δράση καθαρισμού αποσπά και αποστραγγίζει τους ρύπους που 
υπάρχουν στη ρινική επιφάνεια, συμπεριλαμβανομένων ελεύθερων μορίων πρωτεΐνης, σωματιδίων ιών, 
βακτηρίων, και αποσυμφορεί τη ρινική οδό. Η ωσμωτική πίεση που ασκεί το προϊόν βοηθά στο άνοιγμα και τον 
καθαρισμό των κόλπων, μειώνοντας έτσι την ενδο-κολπική πίεση και τον πόνο. Το PHYTOVEX® Ρινικό σπρέι 
σχηματίζει μία υγρή μεμβράνη σαν φιλμ που προστατεύει τη ρινική επιφάνεια από ξηρότητα, ερεθισμό και 
εξωτερικές επιδράσεις. Αυτός ο αποκλειστικά τοπικός, μηχανικός και στιγμιαίος τρόπος δράσης δρα τοπικά χωρίς 
να απορροφάται από τον οργανισμό και βοηθά στην γρήγορη ανακούφιση. Τα κλινικά αποτελέσματα δείχνουν 
αισθητή μείωση της ρινικής συμφόρησης και των γενικών συμπτωμάτων ιγμορίτιδας, μειώνοντας έτσι την ανάγκη 
για αντιβιοτικά.

Οδηγίες:  
1. Φυσήξτε τη μύτη σας καλά πριν χρησιμοποιήσετε το προϊόν
2. Ανακινήστε τη φιάλη
3. Αφαιρέστε το προστατευτικό καπάκι
4. Πιέστε τον ψεκαστήρα μία ή δύο φορές μέχρι να εμφανιστεί ένα λεπτό νέφος προϊόντος
5. Εισάγετε το ακροφύσιο σε ένα ρουθούνι και πιέστε τον ψεκαστήρα για να εφαρμόσετε 2-3 
    ψεκασμούς ενώ εισπνέετε ελαφρά. Επαναλάβετε αυτή τη διαδικασία στο άλλο ρουθούνι.
6. Καθαρίστε το ακροφύσιο με χαρτομάντηλο και κλείστε τη φιάλη με το καπάκι μετά 
    από κάθε χρήση

Εφαρμόστε 3-4 φορές την ημέρα.
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Προφυλάξεις: Το προϊόν προορίζεται για τοπική χρήση μόνο στη ρινική κοιλότητα. Να φυλάσσεται σε θέση την 
οποία δεν βλέπουν και δεν προσεγγίζουν τα παιδιά. Διαβάστε προσεκτικά το φύλλο οδηγιών πριν από τη χρήση 
και τηρήστε τις οδηγίες. Πλύνετε τα χέρια πριν και μετά τη χρήση. Για να μειωθεί ο κίνδυνος διασταυρούμενης 
μόλυνσης, κάθε φιάλη πρέπει να χρησιμοποιείται μόνο από έναν ασθενή. Το προϊόν δρα μέσα σε 10-15 λεπτά 
μετά την εφαρμογή με σημαντική ρινική έκκριση. Μην εφαρμόσετε ξανά το προϊόν και μην χρησιμοποιήσετε 
οποιαδήποτε άλλη ρινική θεραπεία κατά τη διάρκεια αυτής της περιόδου. Η ρινική έκκριση μπορεί να διαρκέσει 
έως και 4-6 ώρες ανάλογα με τη σοβαρότητα της αρχικής ρινικής συμφόρησης. Το προϊόν δεν προορίζεται 
για χρήση για περισσότερες από 14 συνεχόμενες ημέρες. Εάν δεν υπάρχει βελτίωση και/ή επιδείνωση των 
συμπτωμάτων και/ή σχετιζόμενος πυρετός, ζητήστε τη συμβουλή του φαρμακοποιού σας ή συμβουλευτείτε τον 
γιατρό σας. Το PHYTOVEX® Ρινικό σπρέι δεν είναι τοξικό σε περίπτωση κατάποσης. Αποφύγετε την επαφή με τα 
μάτια. Σε περίπτωση επαφής, ξεπλύνετε καλά με νερό. Μη χρησιμοποιείτε το προϊόν μετά την ημερομηνία λήξης, 
για περισσότερο από 30 ημέρες μετά την 1η χρήση ή εάν ο περιέκτης έχει καταστραφεί.

Φύλαξη: Φυλάσσετε σε θερμοκρασία δωματίου. Μην ψύχετε ή καταψύχετε.

Αλληλεπιδράσεις: Λόγω της σύνθεσης του προϊόντος και του μηχανικού και τοπικού τρόπου δράσης 
του, το ενδεχόμενο αλληλεπίδρασης με οποιαδήποτε συστημική θεραπεία δεν είναι πιθανό. Για λόγους 
αποτελεσματικότητας, μην εφαρμόζετε καμία άλλη τοπική ρινική θεραπεία 15 λεπτά πριν ή μετά τη χρήση αυτού 
του προϊόντος.

Αντενδείξεις: Ελέγξτε τη σύνθεση του προϊόντος και μην το χρησιμοποιείτε εάν είστε ευαίσθητοι ή αλλεργικοί 
σε οποιοδήποτε από τα συστατικά. Αν και όλα τα συστατικά που χρησιμοποιούνται για την παρασκευή αυτού 
του προϊόντος προέρχονται από συστατικά τροφίμων και χρησιμοποιούνται σε πολύ μικρές ποσότητες, ελλείψει 
επαρκών ειδικών δεδομένων ασφάλειας, μην χρησιμοποιείτε αυτό το προϊόν κατά τη διάρκεια της εγκυμοσύνης 
ή του θηλασμού χωρίς ιατρική συμβουλή, σε παιδιά ηλικίας κάτω των 12 ετών και σε ασθενείς που πάσχουν 
από άσθμα, ρινοκολπίτιδα μυκητιασικής ή αλλεργικής προέλευσης και σε περιπτώσεις σοβαρών αναπνευστικών 
καταστάσεων.

Ανεπιθύμητες ενέργειες: Μπορεί να εμφανιστεί σημαντική ρινική έκκριση μετά την εφαρμογή του προϊόντος και 
σχετίζεται με την απόδοση του προϊόντος. Ο τρόπος δράσης του PHYTOVEX® Ρινικό σπρέι οφείλεται σε στιγμιαία 
ώσμωση και μπορεί να προκαλέσει ελαφρύ ερεθισμό ή αίσθημα καύσου μέσα στα πρώτα 10-15 λεπτά μετά από 
κάθε εφαρμογή του προϊόντος. Ωστόσο, εάν ο ερεθισμός είναι πολύ δυνατός ή επιμένει για μεγάλο χρονικό 
διάστημα, σας συνιστούμε να σταματήσετε να χρησιμοποιείτε το προϊόν καθώς μπορεί να είστε αλλεργικοί σε ένα 
από τα συστατικά. Εάν παρατηρήσετε οποιοδήποτε είδος αλλεργικής αντίδρασης μέσα σε λεπτά μετά την εφαρμογή 
του προϊόντος (έντονος επίμονος ερεθισμός, αίσθημα καύσου, πρήξιμο…), σταματήστε να χρησιμοποιείτε το 
προϊόν και ξεπλύνετε καλά τη μύτη σας με καθαρό νερό και εάν χρειάζεται, συμβουλευτείτε έναν γιατρό. Εάν 
παρατηρήσετε σοβαρά περιστατικά λόγω της χρήσης αυτού του προϊόντος, ενημερώστε αμέσως τον κατασκευαστή/
διανομέα και τις εθνικές αρμόδιες αρχές.

Η συσκευασία (συμπεριλαμβανομένου του περιέκτη) μπορεί να απορριφθεί στα οικιακά απορρίμματα μετά τη 
χρήση. 

Αριθμός έκδοσης της Vitrobio:  
NHG b5-1121

ΙΑΤΡΟΤΕΧΝΟΛΟΓΙΚΟ ΠΡΟΪΟΝ 
ΚΑΤΑΣΚΕΥΑΖΕΤΑΙ στη Γαλλία

Διανομέας: UPSA SAS, 3 rue Joseph 
Monier 92500 Rueil-Malmaison, Γαλλία 
Υποδιανομέας για την Ελλάδα: ΒΙΑΝ Α.Ε.,  
Τηλ.: 2109883372

Κατασκευαστής:  
VITROBIO SAS, ZAC de Lavaur,  
63500 ISSOIRE, Γαλλία


